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Приметы про январь: о месяце и праздниках 
 
       Январь – волшебный, особенный месяц в году, в 

котором каждый день, каждое действо имеет 

определенный смыл. Ведь именно на это время 

припадает больше всего праздников с магическим 

значением. К тому же в январе год зарождается и 

первый дни явно рассказывают, чего ждать на 

протяжении всех месяцев в году. 

       Именно по погодным изменениям, по поведению 

животных люди пытались понять, какие ожидаются 

перемены. На основании таких наблюдений и 

появился календарь народных примет на январь. 

Название месяца связано с именем римского бога    

Януса, по-латински которое звучит как Januarius. В 

ведении этого бога были все двери, входы и выходы, 

а также любое начало, вплоть до начала 

человеческой жизни. Так же он отвечал за договора и 

союзы. А день, посвященный Янусу, припадал как 

раз на начало января, на 9 число. Изображение этого 

божества было двуликим, где одно лицо смотрит в 

прошлое, а второе в будущее. 

       В народе же можно встретить самые 

разнообразные названия месяца, припадающего на 

середину зимы. 

       Сечень, сичень (в малороссийском календаре), 

так как ветер дует и сечет. 

       Зимец, прозимец – месяц середины зимы. 

       Ледень – реки, водоемы, лужи затянуты льдом. 

       Просинец – от просияния, синевы, 

усиливающейся в небесах с прибавлением 

продолжительности дня. 

       Январь тулуп до пят надевает, хитрые узоры на 

окнах расписывает, глаз снегами тешит да ухо 

морозом рвет. 

       Долго на Руси январь был одиннадцатым 

месяцем, когда год начинался с марта, а позже и 

пятым при отсчитывании месяцев в году с сентября. 

И только с 1700 года был изменен календарь.     

Инициатором таких новшеств стал Петр I, который 

отменил древнее летоисчисление, связанное с днем 

сотворения мира. Новый календарь соответствовал 

западноевропейскому и связывался с Рождеством 

Христовым. 

       Для этого он издал два Указа. В первом от 19 

декабря  1699 г. было прописано, что летоисчисление 

ведется от Рождества. А во втором от 20 декабря уже 

подробно было рассказано, как россияне должны 

встречать Новый Год. 

       Январь-батюшка год начинает, зиму величает. 

       Фактически календарь соответствовал 

Юлианскому летоисчислению. 

Но в 1918 году Россия перешла на Григорианский 

календарь, по которому даты сместились на 13 дней. 

Поэтому Новый Год по старому стилю, 

утвержденный Петром I, автоматически перенесся 

на 14 января. 

       Так и появился странный, непонятный для 

других народов праздник Старый Новый Год. 

       Именно на январь приходятся любимые 

россиянами праздники. Во время зимних каникул 

праздник практически каждый день. 

       Это и сам Новый Год, и его старая 

интерпретация – Старый Новый Год, который 

встречают с 13 на 14 января. 

       Много и церковных праздников в январе, таких 

как Рождество Христово, которое начинается 

с рождественского Сочельника. Накрывается 

богатый стол, на котором обязательно 

присутствует 12 постных блюд. 

       Именно с Сочельника начинаются Святки – 

праздничные гуляния длятся вплоть до Крещения, 

19 января. В эти дни народ колядует, щедрует, 

посевает, ныряет в проруби. Для каждого праздника 

января существуют свои обычаи и ритуалы, 

традиции и приметы. Мы же предлагаем прочитать 

некоторые народные приметы января, связанные с 

погодой, животными и урожаем. 

https://zatusim.com/folk/narodnye-primety-marta.html
https://zatusim.com/celebration/clbr_ny/novyy-god-ognennogo-petukha.html
https://zatusim.com/religious/pravoslavnoe-rozhdestvo.html
https://zatusim.com/prazdnichnoe-menyu/chto-prigotovit-na-sochelnik.html
https://zatusim.com/prazdnichnoe-menyu/chto-prigotovit-na-sochelnik.html
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Как провести новогодние 

каникулы с детьми 

       Как весело и с пользой провести время всей 

семьей во время январских праздников?  

Ведь дети, как правило, с огромным 

нетерпением ожидают праздника и выходных, 

следующих за ним. Очень часто родители 

забывают о том, что дети по-иному 

воспринимают веселье. Так, например, дети 

жалуются: «Они (взрослые) наготовили много 

всего, сидят, едят, смеются. А мне скучно!». 

Бывает, что детей оставляют на произвол 

судьбы: «У них есть игрушки, телевизор». Как 

избежать подобной ситуации? Мы предлагаем 

Вам воспользоваться нашими советами на 

каждый день зимних каникул. 

Начнем с самого начала! 

       1-2 января - Празднование Нового Года. 

Первые несколько дней после Новогодней ночи 

– это дни, которые должны быть посвящены 

законному отдыху. Но дети – неугомонные 

создания. Скорее всего, уже первого января 

ребенок будет готов к тому, чтобы отправиться 

на прогулку или в гости к другу. Чем занять 

ребенка? Мы предлагаем Вам заранее 

подготовить коллекцию мультфильмов и книг 

с Новогодней тематикой. Но не оставляйте 

детей без прогулки. После того, как все подарки 

открыты, а мультфильмы просмотрены, 

можно сменить пассивный отдых на активный. 

Очень полезно и весело играть в подвижные 

игры на свежем морозном воздухе. Можно 

просто баловаться вместе с детьми: кататься на 

катках, играть в снежки, а можно придумать и 

что-то более интересное: идеи для новогодних 

прогулок ищите здесь. 

       3–4 января – Праздник продолжается! 

Возможно, сейчас самое время отправиться с 

ребенком на елку или любое другое 

праздничное представление. Поэтому, когда 

будете планировать каникулы, постарайтесь 

взять билеты именно на эти дни: праздничное 

настроение еще не исчезло, да и народу на 

представлении будет не очень много. 

После представления отправляйтесь с 

ребенком снова гулять. Зимой темнеет очень 

быстро и рано. Предложите ребенку слепить из 

снега маленькие (или большие – как Вам 

захочется!) домики для «гномиков». Пусть в 

этих домиках будут дверки и окошки. 

Захватите с собой на прогулку набор свечей, 

маленьких игрушечных зверей или кукол и 

фотоаппарат. Вставьте в каждый домик 

зажженную свечу, на пороге каждого домика 

разместите игрушки. Сделайте фотографии 

этого волшебного городка. Дома распечатайте 

снимки. Пусть ребенок самостоятельно 

придумает историю и оформит книгу о 

новогодних приключениях своих любимых 

игрушек. Сказочное настроение продлится 

очень  

долго: ведь к книге можно будет возвращаться 

не один раз! 

        5–6 января – Устраиваем семейные 

чтения. Это очень важная, но забытая 

традиция. Раньше очень многие семьи 

усаживались в круг и читали какую-нибудь 

интересную книгу. Новогодние каникулы - 

замечательное время для того, чтобы возродить 

этот обычай. Только представьте! Зимним 

вечером, рядом с мерцающей огнями елкой 

усаживаетесь Вы – с книжкой, ребенок – с 

любимой игрушкой, папа – с кошкой или 

собакой и остальные члены семьи. И Вы 

открываете красивую книгу с яркими 

иллюстрациями и захватывающими 

приключениями. Скорее всего, чтение книги 

займет не один и даже не два вечера. 

       7–8 января – Готовимся к выходу в 

школу (садик) и на работу! Узнайте, есть ли у 

ребенка задание на каникулы. Если он еще не 

успел сделать его, помогите спланировать 

оставшиеся дни так, чтобы работы было 

немного, а времени на отдых – достаточно. Для 

того чтобы выйти с каникул здоровыми, 

полными сил и отдохнувшими, необходимо как 

можно больше проводить время на воздухе. 

Пришло время активных игр и спорта: 

катайтесь с гор, на коньках и лыжах. Даже если 

у Вас нет дачи, после такой активности у Вас и 

Вашего ребенка будет довольный и румяный 

вид! 

       9–10 января – Последние дни: 

набираемся сил и энергии! Продолжайте 

активно отдыхать на улице. Это 

поспособствует тому, что у всей семьи 

проснется здоровый аппетит. Предложите 

ребенку придумать и приготовить какое-

нибудь блюдо. Возможно, ребенок захочет 

продумать меню на несколько дней. 

Воспользуйтесь советами о том, как 

заинтересовать детей приготовлением пищи. 

Замечательных каникул Вам и Вашим детям! 

Отдыхайте, набирайтесь сил, здоровья и 

впечатлений! 
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Как поставить ребенка на 
коньки 

       Ребенок полюбит этот вид спорта и 

будет кататься с удовольствием, если 

изначально правильно поставить его на 

лед. По рекомендации врачей лучше 

начинать это делать, когда малышу 

исполнится четыре года. Но дети 

развиваются по-разному. Кому-то можно 

попробовать встать на коньки уже в три 

года, а кому-то надо год подождать. В 

любом случае прежде, чем ребенок начнет 

заниматься спортом, 

проконсультироваться с педиатром 

необходимо. 

       В первый раз лучше прийти с ребенком 

на каток без коньков. Пусть он посмотрит, 

как катаются другие или покатается (с 

инструктором) на специальных 

вспомогательных игрушках (пингвины, 

медведи, морские котики). Важно вызвать 

интерес и предотвратить возможный страх 

перед катанием. Если ребенок захочет, 

вернетесь на лед уже с коньками.  

 

На чем кататься 

       Первые два-три раза возьмите коньки 

в аренду. Пусть ребенок попробует стоять 

на льду. Но для регулярных походов на 

каток надо купить собственные коньки. 

Ботинок должен плотно облегать ногу с 

надетым на нее носком. Если ноге будет 

слишком свободно, ее можно легко 

травмировать. Поэтому ни в коем случае 

не приобретайте коньки «на вырост»; 

исключение – раздвижные модели.

 

       Коньки должны быть правильно 

заточены. Это имеет большое значение. Даже 

если вы купили коньки с заводской заточкой, 

обязательно отнесите их в 

специализированную мастерскую для 

профессиональной заточки. 

Фитнес-коньки 

У них мягкие теплые ботинки и хорошая 

защита голеностопа. Обратите внимание на 

модели с застежками-клипсами a : они 

позволяют быстро, плотно и надежно 

зафиксировать ногу, не тратя время и силы на 

шнуровку.

 

Практичный вариант — раздвижные коньки с 

системой Smart Size или Multi Size. Они 

сочетают от 4 до 8 размеров и прослужат не 

один сезон. 

 

      Для профессиональных занятий фигурным 

катанием и хоккеем коньки должны быть 

специальные, предназначенные для этих 

видов спорта. Совет по выбору коньков вам 

может дать тренер или эксперт в магазинах 

Спортмастер: он объяснит, на какие 

характеристики обратить внимание при 

покупке, или порекомендует конкретную 

модель.

 
Фигурные: они подойдут и для обучения, и 

для последующего катания в свое 

удовольствие. У них высокое голенище и 

мягкий материал (натуральная или 

искусственная кожа), голеностопный 

сустав хорошо зафиксирован, скольжение 

— плавное и легкое. 

       На лезвиях фигурных коньков есть 

зубцы a. Чтобы не спотыкаться о них, 

ребенок должен научиться держать центр 

тяжести на середине лезвия и полностью 

переносить вес тела с одной ноги на 

другую, поочередно отрывая их ото льда. 
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Хоккейные коньки предназначены для 

динамичного движения на высокой скорости. 

Лезвие у них короче, чем у фигурных, поэтому 

устойчивость меньше. 

Двухполозные коньки 

Для детей выпускают также коньки с двумя 

опорными лезвиями - двухполозные. На 

двухполозные коньки удобно ставить самых 

маленьких — чтобы они постепенно 

привыкали ко льду. Но долго кататься на них 

профессиональные инструкторы не советуют, 

а рекомендуют по возможности их вообще 

избегать. Потому что на однополозных конках 

ребенку придется с нуля учиться стоять, 

скользить и тормозить на одном лезвии. 

 

Двухполозные коньки помогают 

удерживать равновесие. Такие коньки 

удобны еще и тем, что крепятся прямо к 

обуви — не нужно каждый раз 

переобуваться. 

 

Ходунки 

       Чтобы ребенку было проще освоиться, 

арендуйте на катке специальные 

тренажеры-ходунки. Их выпускают в 

форме забавных пингвинов, медведей и 

других животных с нескользкими ручками 

для опоры. Передвигаясь вместе с 

ходунками, ребенок привыкает держаться 

и перемещаться на коньках. Когда он 

станет чувствовать себя увереннее, можно 

перейти на самостоятельное катание. 

 

Занятия с инструктором 

       Если хотите, чтобы ребенок пошел в 

профессиональный спорт, запишите его в 

секцию или на индивидуальные 

тренировки. Тому, кто профессионально 

заниматься не собирается, занятия с 

инструктором тоже будут полезны: 

специалист грамотно обучит удерживать 

равновесие, скользить, тормозить и 

падать. 

 

Искусство правильно падать 

       Без падений на катке не обойтись, но 

отработанная техника поможет смягчить удар. 

Потренироваться можно сначала дома, затем 

— на катке. 

 

       Правильное падение — на бок, на 

мягкую часть бедра. Если ребенок 

чувствует, что теряет равновесие, пусть 

наклонится вперед, подбородок прижмет к 

груди и постарается присесть, чтобы 

колени не коснулись льда. 

       Самое опасное падение — на спину: 

оно чревато серьезными травмами. 

Первые шаги 

 

Если вы сами решили научить ребенка 

катанию на коньках, не спешите. Пусть он 

сначала постоит на льду и привыкнет к 

конькам. 
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       Следующий шаг — ходьба по льду. Малыш должен не скользить, а идти, высоко поднимая 

ноги. Спина при этом должна оставаться прямой. Можно держаться за бортики, ходунки или 

родителей (если они сами достаточно уверенно чувствуют себя на льду). 
 

 

       Потом попробуйте покататься с ребенком вместе, держа его за руку. Покажите, как нужно 

отталкиваться, скользить и тормозить. Научите не отклоняться назад во время катания, чтобы 

не упасть на спину и не удариться затылком. 

 

       Добавьте элемент игры. Выполняйте простые фигуры («фонарик», низкие приседания, так 

называемые «саночки», «змейку»). Играйте в догонялки, устраивайте эстафеты. Катание 

должно быть в удовольствие. 

       Только регулярные занятия приносят результат. Старайтесь выбираться на каток почаще, 

чтобы не забыть приобретенные навыки. 

 

       При обучении ребенка катанию на коньках важно привить любовь к занятиям и показать, 

что лед - это совсем не страшно. Остальное - дело техники, времени, правильно подобранных 

коньков и хорошей экипировки. 
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Особенности питания детей в зимний 
период

       Зимний период имеет свои особенности в 

организации правильного питания ребенка. 

Низкая температура воздуха оказывает 

определенно евлияние на организм ребенка.     

Прежде всего, это повышенная отдача тепла, т.е. 

высокие энергетические затраты организма, что 

влечет за собой напряженность всех видов 

обмена веществ. В целях компенсации растущих 

энергетических потерь в первую очередь 

необходимо увеличить белковый компонент 

пищи. Ребенок ежедневно должен получать 

мясные и рыбные блюда и молочные продукты, 

в том числе творог. Особенно полезны 

кисломолочные продукты, белок которых легче 

усваивается, а главное – они положительно 

влияют на состав микрофлоры кишечника и тем 

самым поддерживают оптимальное состояние 

здоровья ребенка. В зимний период ребенок чаще 

болеет простудными заболеваниями, стрыми 

респираторными и другими инфекциями в 

результате не только контактов с уже 

заболевшими, но и охлаждения организма, что 

резко снижает его сопротивляемость 

 

        
       Устойчивость ребенка к заболеваниям во многом 

определяется достаточной обеспеченностью его 

организма витаминами. Особенно высока роль таких 

витаминов, как аскорбиновая кислота, витамины 

группы В, витамин А, а также каротин, из которого 

вырабатывает ся витамин А. Поэтому в рацион 

ребенка целесообразно ежедневно включать 

продукты,  наиболее богатые витаминами: свежие 

овощи, фрукты, зелень. 

       Известно, что зимой за время долгого хранения 

содержание витаминов в овощах и фруктах резко 

снижается. Поэтому наряду со свежими овощами и 

фруктами детям целесообразно давать соки, 

фруктовые и ягодные пюрепромышленного 

производства, обогащенные витаминами. Можно 

использовать и быстрозамороженные продукты, в 

которых, благодаря современным технологиям, 

гарантирована сохранность витаминов. Зимнее 

питание детей: особенности Холода наступают, и 

организму малыша приходится трудиться в 

усиленном темпе с целью восполнения энергетических 

потерь. Поэтому в этот период важна правильная 

организация и режим питания ребенка. В холодное 

время года питание детей должно быть 

сбалансированным, насыщенным витаминами и 

минералами.            Безусловным источником полезных 

веществ и компонентов являются свежие фрукты и 

овощи. Какие фрукты и овощи можно дать вашему 

малышу зимой? Фрукты. Если у вашего крохи нет 

аллергии, то предложите ему апельсины, хурму, 

мандарины, богатые на витамин С. В странах, где они 

растут, они дозревают как раз к нашей зиме, а вот 

летом наоборот считаются уже прошлогодними.     

Бананы смогут восполнить детский организм калием 

и каротином.     Самые полезные овощи для питания 

ребенка зимой – это капуста (содержит витамин С и 

клетчатку), морковь (источник витамина А, каротина, 

клетчатки), свекла (хоть и содержит мало витаминов, 

зато в ней много клетчатки). Лук и чеснок становятся 

как никогда значимыми именно зимой. В питание 

детей до года их нужно вводить очень осторожно.   

Добавляйте их в измельченном виде в пюре и суп.   

Домашние фруктовые заготовки можно предложить 

малышу после года, добавив фрукты в компот, 

фруктовое пюре, кисель и т.д. Квашеная капуста, а 

также другие овощные заготовки содержат большое 

количество уксуса и соли, поэтому их лучше всего 

давать ребенку после 3-х лет. Натуральный мед 

приобретает огромное значение в холодную пору, 

когда снижаются защитные функции организма. Его 

нужно употреблять с теплой водой, тогда он сохраняет 

все свои весьма полезные свойства. В целом, питание 

зимой, так же как и питание детей летом, должно 
быть обычным по калорийности и включать в себя все 

необходимые для нормального развития ребенка 

продукты. 
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Меры профилактики коронавирусной инфекции  в детском 
саду 

 
       Меры профилактики коронавирусной 

инфекции  в детском саду.  

       Чтобы не допустить распространения 

коронавирусной инфекции, детский сад 

ввел ограничительные и 

профилактические меры.  

       1.Дозаторы с антисептиками для 

обработки рук – при входе в здание, 

пищеблок, в санузлах и туалетных 

комнатах. Рядом – инструкция по 

использованию.  

       2.Ежедневный усиленный фильтр 

воспитанников и работников – 

термометрия с помощью бесконтактных 

термометров и опрос на наличие признаков 

инфекционных заболеваний. Лица с 

признаками инфекционных заболеваний 

изолируются, а детский сад уведомляет о 

заболевании территориальный орган 

Роспотребнадзора.  

       3.Еженедельная генеральная уборка с 

применением дезинфицирующих средств, 

разведенных в концентрациях по 

вирусному режиму 

4. Ежедневная влажная уборка с обработкой 

всех контактных поверхностей, игрушек и 

оборудования дезинфицирующими 

средствами..  

        

       5. Дезинфекция посуды, столовых 

приборов – после каждого использования, 

путем погружения в дезинфицирующий 

раствор с последующим мытьем и 

высушиванием.  

       6. Бактерицидные установки в 

групповых комнатах.  

       7. Частое проветривание групповых 

комнат в отсутствие воспитанников.  

       8. Проведение всех занятий в 

помещениях групповой ячейки или на 

открытом воздухе отдельно от других 

групп.  

       9. Требование о заключении от врача об 

отсутствии медицинских 

противопоказаний для пребывания в 

детском саду для ребенка, который 

переболел или контактировал с больным 

COVID-19 

       10. Место для изоляции воспитанников 

с признаками инфекционных заболеваний 

до прихода родителей или приезда бригады 

скорой медицинской помощи – в медблоке.  

       11. Памятки по профилактике 

вирусных инфекций – на информационных 

стендах. 
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В Татарстане плата за детсад вырастет на 125 рублей с 2021 

года Рост составит 4% 

       В детских садах Татарстана с 1 января 2021 года размер родительской платы за присмотр и 

уход за ребенком увеличится на 4%. Об этом 12 ноября рассказал министр образования и науки 

РТ Ильсур Хадиуллин. Ежемесячно родители будут платить на 125 рублей больше по 

сравнению с текущим годом. Решение кабмина коснется 88% дошколят. 

       «Повышение родительской платы связано с ростом расходов на финансовое обеспечение 

деятельности дошкольных образовательных организаций, в т. ч. ростом расходов на 

организацию питания. Так, в общеразвивающей группе с 10,5-часовым пребыванием ребенка 

старше трех лет родительская плата составит 3252 рубля», — пояснил министр. 

       Ранее стало известно, что правительство Татарстана утвердило средний размер платы за 

детский сад на 2021 год. Плата зависит от количества часов работы садика, возраста и 

количества детей в группах. 

При этом в будущем году сохранятся все федеральные и республиканские льготы и 

компенсации. 

От родительской платы полностью освобождаются дети-инвалиды, дети с туберкулезной 

интоксикацией, дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей. 

Независимо от дохода, семьи имеют право на компенсацию части платы на первого ребенка — 

в размере 20% от среднего размера платы; на второго ребенка — в размере 50%; на третьего и 

последующих детей — в размере 70%. 

         На 50% снижена родительская плата для многодетных семей. 

Установлена также дополнительная компенсация части родительской платы, которая зависит 

от дохода семьи - на нее имеют право все семьи, у кого доход на одного члена составляет менее 

20 тыс. рублей. 
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Уважаемые родители! Просим ознакомиться 16.12.2020 

На основании Постановления ИК НМР РТ № 957 от 07.12.2020г. "Об утверждении размера 

родительской платы за присмотр и уход за детьми в ДОУ НМР РТ на 2021 год", 
 

просим Вас ознакомиться с Постановлением ИК НМР РТ № 957 от 07.12.2020г., также сообщаем, 

что родительская плата с 01.01.2021г. в нашем ДОУ будет составлять: 

Общеразвивающие группы 

Наименование от 1 до 3 лет от 3 до 7 лет Многодетные семьи 

от 1 до 3 
лет 

от 3 до 7 
лет 

Питание 2016 2540 1008 1270 

Содержание 1123 842 562 421 

Итого: 3139 3382 1570 1691 

Группы с нарушениями ОДА 

Наименование от 1 до 3 лет от 3 до 7 лет Многодетные семьи 

от 1 до 3 
лет 

от 3 до 
7 лет 

Питание 2016 2540 1008 1270 

Содержание 1792 1274 896 637 

Итого: 3808 3814 1904 1907 
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24 января "сладкий" 

праздник - 

Международный день эскимо 
       Эскимо - это сливочное мороженое на 

палочке, покрытое шоколадной глазурью. И 

хотя его история насчитывает уже несколько 

тысячелетий (есть мнение, что уже в 

Древнем Риме император Нерон позволял 

себе подобный холодный десерт), но Днем 

рождения эскимо принято считать именно 

24 января. И, конечно же, эскимо - это не 

просто мороженое, это символ беззаботных 

летних дней, вкус детства, любовь к 

которому многие сохранили на всю жизнь. 

Кто и когда "изобрел" эскимо, кто 

придумал вставить в него палочку, откуда 

пошло его название…     Мало кто знает, да 

и версий и споров вокруг данных 

исторических событий существует 

огромное количество. По одной из самых 

распространенных, автором данного вида  

мороженого является некий кулинар-

кондитер Христиан Нельсон, который и 

придумал покрыть шоколадной глазурью 

брикет сливочного мороженого. И назвал 

его "Eskimo Pie" (пирожок эскимоса). 

       Позднее менялся состав и вид эскимо, на 

смену глазированным цилиндрам пришли 

овалы, параллелепипеды и другие фигуры, 

само мороженое стали изготавливать не 

только из сливок, но и из молока, или его 

производных. Менялся и состав глазури - на 

смену натуральному шоколаду пришли 

глазури с растительными жирами и 

красителями. Расширился и список 

производителей эскимо. Поэтому сегодня 

каждый может выбрать любимое эскимо из 

широкого списка представленных на рынке 

продуктов питания. 

       Ребята группы №1 с помощью 

воспитателей приготовили сами 

мороженое, а потом с большим 

удовольствием  съели свое кулинарное 

произведение 
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Детская страничка 
Есть, ребята, у меня, 

Два серебряных коня. 

Езжу сразу на обоих, 

Что за кони у меня? 

Ответ: Коньки 

 

Вот серебряный лужок, 

Не видать барашка, 

Не мычит на нём бычок, 

Не цветёт ромашка. 

Наш лужок зимой хорош, 

А весною не найдёшь. 

Ответ: Каток 

 

Такое наслаждение, 

Красивое скольжение, 

Вращения, прыжки, 

Кораблики, шажки. 

Ответ: фигурное катание 

 

Ой, насыпало снежка! 

Вывожу коня-дружка. 

За верёвочку-узду 

Через двор коня веду, 

С горки вниз на нём лечу, 

А назад его тащу. 

Ответ: Санки 

 

 

 

Кто на льду меня догонит? 

Мы бежим вперегонки! 

И несут меня не кони, 

А блестящие …(Коньки) 

 

 

Кто по снегу быстро мчится, 

Провалиться не боится? 

Ответ: Лыжник 

 

 

Прозрачен, как стекло, 

А не вставишь его в окно. 

Ответ: Лёд 

 

 

Всё лето стояли, 

Зимы ожидали. 

Дождались поры – 

Помчались с горы. 

Ответ: Санки 
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Ребусы 

  

  

  

  
Ответы на ребусы о зиме: 

1. Мороз 

2. Сугроб 

3.  Каток 

4. Санки 

5. Снеговик 

6. Метель 

7. Сосулька 

8. Снег 
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